Tanti malati sono soli,
con difficolta familiari;
una voce amica
e comprensiva
e sempre di sollievo...

...Per continuare c'e bisogho

del tuo;aiuto



Nel 1992, con un grande sforzo, con un impegno ancora estra-
neo ai piu in quel momento, con la forza di chi vuole arrivare fino
in fondo per accompagnare i malati dignitosamente alla fine dei
loro giorni, nacque la Scintilla. Un’associazione che, sorta a Borgo-
manero, ha legato da subito i propri scopi e sforzi a quelli dell’'Uni-
ta di Cure Palliative operante nella zona Nord della provincia di
Novara.

In questi quindici anni, I'attivita della Scintilla si & consolidata e
rafforzata. Grazie a persone che offrono il proprio tempo libero

ed affetto a chi chiede aiuto ed ha bisogno di essere assistito e
considerato in un momento cosi drammatico della propria vita,
quale quella dei malati oncologici terminali, si &€ sempre piu
garantito il diritto ad essere curati anche quando mancava lo
spazio per guarire. Il progetto é stato quello di assicurare oltre che
dignita al sofferente, vicinanza alla famiglia in un momento di cosi
grave pena. Non meno impegnativa sono state la promozione e la
diffusione della cultura della palliazione (da “pallium’, il mantello
dei romani che copre e protegge) e la raccolta di fondi che ha
permesso l'acquisizione di beni e servizi destinati alla realizzazione
del progetto.

La Scintilla nasce e vive
coniugando la cultura del vo-
lontariato, che e “mettere tra
parentesi” se stessi, voler bene
agli altri tanto da dissipare la
loro diffidenza, infrangere la
loro solitudine, incontrare la
loro sofferenza, e la cultura
della palliazione che questa
sofferenza vuole combattere.
“ Ed oggi, piu che mai, perse-
gue l'obiettivo dell’hospice,quella struttura dove i malati possano
essere seguiti ed accolti in modo idoneo, quella struttura dove il
malato puo trovare sollievo, pur non trovandosi a casa propria.
Infatti, seppur I'assistenza al domicilio rimanga la risposta piti im-
portante all'esigenza di palliazione, non sempre questa € possibile
per la complessita del trattamento, la mancanza di idoneita abita-
tiva o familiare, la carenza di risorse a disposizione. Spesso succede
che gli ammalati vengano dunque ricoverati in regime ordinario
in reparti ospedalieri che non presentano le caratteristiche idonee
a seguirli. Il risultato & che ancora molti, troppi malati di cancro
muoiono in ospedale e male.

E’'per questo che la Scintilla chiede con forza e passione che

si vada, insieme, nella direzione dell’hospice territoriale, una
struttura che, sola, potra dare risposta alle tante domande che
purtroppo I'Unita di cure palliative e i volontari dell’associazione,
che prestano assistenza domiciliare e sostegno agli ammalati, ogni
giorno registrano.

Il presidente
dott. Venerando Cardillo

LA SCINTILLA

COS’E’

L’Associazione “La Scintilla“ nasce nel 1992 con lo scopo di
sostenere e potenziare I'attivita dell’ Unita di Cure Palliative
(UOCP) Domiciliari dell’ASL 13, operante presso I'Ospedale di
Borgomanero. L'Associazione, apolitica e senza fini di lucro,
svolge la sua attivita nel territorio dell’ASL 13, in particolare
delle ex USL53 - 54.

COSAFA

L'Associazione, appoggiando e supportando la struttura pub-
blica, ha la finalita di rendere possibile ed efficace 'assistenza
domiciliare ai pazienti oncologici in fase avanzata di malattia
evitando cosi ricoveri ospedalieri inutili, migliorando nel con-
tempo la qualita di vita dell'ammalato, che puo trascorrere tra
le mura domestiche gli ultimi tempi della sua esistenza.
L’Associazione, iscritta alla SICP e all’'FCP, ha un’attivita che si
articola nei seguenti settori:

« Assistenza ai malati e ai famigliari

« Promozione e divulgazione delle Cure Palliative presso I'opi-
nione pubblica

- Formazione di nuovi volontari e formazione permanente
degli stessi

« Attivita di autofinanziamento

- Raccolta di fondi per borse di studio, acquisizione di beni e
servizi da destinare all’attivita dell'UOCP....

COSA VUOLE FARE

L' Associazione si propone di continuare la sua opera di soste-
gno dell'UOCP promuovendo e divulgando la cultura delle
cure palliative nel territorio dell’ASL 13.
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